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Alla scoperfa 'dell"agriturismo Afcﬁhelao e del

PARGO
PALEONTOLOGICO
DINOSARDO

Romana Salaris e Sandro Dessl, la simbiosi vincente di due attivita didattiche |

testo di Simone Riggio e Giulia Piazza

i sono esperienze che vanno vissute in prima perso- ne & dimostrazione vivente,

na, ¢i sono luoghi che sanno raccontare, come pochi,  Mi avevano accennato del fascino del luogo, della bonta del
aspetti turistico-culturali molto particolari e spesso  cibo e della novita assoluta di un percorso alla scoperta dell'e-
sottovalutati in Sardegna: il Parco Paleontologico Di-  mozionante storia della vita sulla terra, & per questo motivo

nosardo, ubicato accanto all'agriturismo biologico Archelao,  che per Antas mi sono affacciato alla scoperta di eccellenze
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nel mondo della didattica museale e
degli agriturismi biologici che vanno
oltre il semplice pranzo tipico sardo.
Ad aspettare la mia famiglia e alcuni
amici all'ingresso della struttura, a po-
chi chilometri dall’aeroporto minore di
Fenosu - Oristano, due visi sorridenti e
subito disponibili.

Romana Salaris, l'ideatrice del Parco, e
Sandro Dessi, titolare dell'agriturismo
Archelao, che due anni prima hanno
incrociato i loro destini imprenditoria-
li dando vita a un'esperienza fatta di
grande passione, sacrificio e molta pro-
fessionalita.

Pochi convenevoli e ci ritroviamo ad
ascoltare Romana nel sentiero costrui-
to ad arte nel Parco. Tra una spiegazio-
ne e |'altra, mentre incanta i bambini
con oggetti e aneddoti curiosi, ci svela
il suo curriculum: laureata in Geologia
con indirizzo paleontologico all’'Univer-
sita di Cagliari. Prima della progettazio-
ne e realizzazione del Parco, ha lavora-
to come promotrice del turismo rurale
in Sardegna a stretto contatto con il
mondo delle scuole. Portando spesso
scolaresche nella splendida fattoria di-
dattica gestita da Sandro nei suoi oltre
otto ettari di terreno dedicati alla pro-
duzione diversificata di frutta, carni e
tutti i derivati conseguenti, & nata l'idea
di proporre agli studenti un percorso
emozionale, ma altamente specializza-
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to dal punto di vista didattico, legato
alla paleontologia in Sardegna e nel
mondo. Sandro ha colto subito il fasci-
no e la fattibilita del progetto e ha de-
stinato mezzo ettaro dei suoi terreni al
progetto di Romana.

Ci spostiamo incuriositi e affascinati
tra esemplari ricostruiti di un cucciolo
di Stegosaurus di tre metri ed enormi
giganti dei mari di oltre 500 milioni di
anni fa. Le spiegazioni di Romana sono
ricche di sfumature e sia i bambini sia i
grandi non fanno mancare le domande;
i pannelli che accompagnano la guida
sono chiari, colorati e facilmente fruibi-
li, ma la possibilita di toccare e vedere
le riproduzioni dei fossili & unica. Mi di-
straggo un attimo e trovo il piccolo Da-
vide in groppa a un giovane dinosauro
mentre Riccardo, il pili grande, rimane
colpito dallo scheletro di Seymouria,
uno dei primi anfibi apparsi sulla terra.

Le spiegazioni di
Romana sono ricche
di sfumature e sia i
bambini sia i grandi
non fanno mancare
le domande...

Attorno, i suoni, gli odori e i colori di
una fattoria in piena attivita ci accom-
pagnano e ci immergono in questa
esperienza sensoriale.

Disseminati lungo il percorso, tra teste
di T-Rex a grandezza naturale e fossili di
rettili di varie dimensioni, diversi qi,di di
dinosauri ci fanno scoprire la differen-
za tra le uova di esemplari carnivori ed
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Dinosardo e
Archelao sono

due realta solo in
apparenza diverse
tra loro, ma con
molto in comune...

erbivori, gli artigli invece ce ne fanno
immaginare le enormi dimensioni. Ro-
mana si sofferma spesso sulla necessita
di far capire ai bambini che i dinosauri
non sono solo quelli che il cinema ci fa
conoscere da tempo: enormi, cattivi e
implacabili cacciatori; scopriamo anche

piccoli rettili che
nella loro evolu-
zione sono arrivati
sino ai giorni no-
stri e che ritrovia-
mo anche nella
fattoria di Sandro
con nomi pil co-
nosciuti, come le
galline e altri tipi di
uccelli.

La piacevole guida
continua sino ad
arrivare a una zona
particolare dove i
bambini (e anche i
grandi) si divertono a scavare tra la sab-
bia alla ricerca di ossa e fossili, sequiti
attentamente da Romana e da France-
sca, sua sorella e collega.

Gli occhi felici dei bambini nello scopri-
re enormi vertebre di un tirannosauro,
dopo una delicata ricerca con dei pen-
nelli da paleontologo, sono il regalo pit
bello sia per Romana sia per i genitori e
le maestre.

Le prime ore di visita sono scivolate
via in un attimo e ci rimane dentro una
sensazione di appagamento e arricchi-
mento come non capitava da tempo.
La visita guidata, mi conferma Romana,
si sarebbe potuta fare completamente
in inglese e in questo caso, nonostante
la presenza, con noi, di una studentes-
sa americana, non e stato necessario.
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Ci spostiamo negli ambienti interni per
rinfrescarci con una sana birra artigia-
nale fatta in Sardegna, prima di seguire
Sandro alla scoperta del suo agrituri-
smo. | bambini, un po’stanchi e provati
dal caldo, si rifugiano nello spazio at-
trezzato con giochi, seguiti con atten-
zione dal figlio Dario.

Dinosardo e Archelao sono due realta
solo in apparenza diverse tra loro, ma
con molto in comune: innanzitutto
lo stesso amore per la campagna e la
natura e la voglia di condividere con
le persone la passione per questa ter-
ra magica che, nel caso di Archelao, si
concretizza nella scelta di una condu-
zione biologica dell'agriturismo, nella
cura dello stesso e dei suoi animali e
nella proposta dei suoi piatti tipici e ori-
ginali preparati quasi esclusivamente
con i prodotti della fattoria.

Sandro racconta l'evoluzione continua
che é il suo agriturismo: una vera e pro-
pria fattoria che nasce quasi trent’an-
ni fa con l'obiettivo di sviluppare una
produzione non intensiva e di qualita
di frutta, verdura, carne e derivati del
latte. Lui crede, infatti, in un'agricoltura
in grado di rispondere ai nuovi bisogni
della societa, in cui la funzione produt-
tiva di beni e servizi sia saldamente
legata alla valorizzazione dei territori
rurali. La competenza e lattenzione
a tutte le fasi di ogni processo hanno
portato l'azienda a realizzare interna-
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mente oltre il 90%
della proposta eno-
gastronomica dell'a-
griturismo, che viene
commercializzata
anche esternamente:
bonta culinarie che
vengono prodotte e
trasformate in azien-
da, dagli insaccati di
carne ai formaggi e
ricotte, dalle marmel-
late di frutta e spezie
alle conserve, dalla
pasta fresca al pane.

Ci spostiamo affasci-
nati dalla cura dei det-
tagli e dalla pace che
trasmette vedere ani-
mali in totale simbiosi
con |'uomo. Accarez-
zare gli asinelli, osser-
vare le caprette gioca-
re tra loro, conoscere
da vicino i cavalli, le
mucche, i maialini e le
galline che ci distrag-
gono spesso dal rac-
conto di Sandro... Un
impegno quotidiano
che ha portato a ge-

stire un agriturismo che da lavoro a do-
dici persone sfruttando semplicemente
quello che il territorio offre. Applicando
i saperi antichi e rispettando le ferree
leggi vigenti in materia di agriturismi,
oggi Sandro puo ritenersi felice del pro-
prio lavoro e degli obiettivi raggiunti.
Come fattoria didattica, Archelao pro-
pone percorsi di educazione alimenta-
re, percorsi di avvicinamento alla vita
rurale e un ricco ventaglio di laboratori
rivolti sia agli adulti sia ai bambini: la-
boratori di creazione della pasta, dei
biscotti, del formaggio. Il nuovissimo
laboratorio del piccolo chef ¢ stato ide-
ato con il preciso intento di avvicinare
i bimbi alla cucina sarda; ad esempio,
viene insegnato loro come realizzare il
pane frattau, su succu e tanti altri piatti
della cucina tipica sarda.

Prima di lasciarci alle spalle questa pia-
cevole esperienza, Sandro e Romana
ci deliziano il palato e la vista con una
tavola imbandita di prodotti dal sapore
unico. Prosciutti, formaggi, pane fatto
in casa e ottime marmellate ci riporta-
no a profumi intensi di una volta ma
con uno sguardo al futuro, che danno
speranza alla nostra terra e ai suoi fra-
gili equilibri.
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